
 

伝統文化を知ることは、日本を知ること。文化から日常の所作に至るまで、世界的にも稀有

な特性を持つと言われ、敬意と尊敬、驚嘆されている日本。残念ながらその日本の素晴らし

さを、日本人が忘れかけている。この度、令和六年元旦に起きた能登半島地震で被災されな

がらも精力的に創作活動を続けておられる漆藝家高名秀人光先生をメインに、毎回各界でご

活躍の方々をお迎えしてのオンライン対談。脈々と受け継がれてきた伝統文化とは何か。日

本の真髄を知る「日本の使命」。はっきりと目覚め、行動を起こしませんか！！ 

〈支払方法〉ご参加お申込み後に、 

           お振込口座(ゆうちょ銀行)の 

        ご案内をお送り致します。 

 

※翌日配信の録画視聴のみのご参加も可能 

    一か月間ご視聴頂けます。 

 

〈受講料〉  3,000円(オンライ開催・録画のみも同額)  

〈申込み先〉 nikkohikarinoshizuku.com           

またはQRコードから 

〈お問合せ〉 ホームページもしくは、 

電話 080-9343-1188まで 

〈主 催〉    日光安らぎの家光のしずく 

 

 

お申込み 

QRコード 

オンライン対談  日本の使命  高名 秀人光先生 

ゲスト  寺岡 賢(まさる)先生  ZOOM 会場にて 

2026 年 2 月 9 日(月曜日) 20：00-21：30  

テーマ：美しい日本の心 
 

寺岡 賢先生 プロフィール 
 

一般社団法人 伊勢と日本の心 研究所 代表理事・所長 

昭和 48年(1973)､三重県生まれ。 

 

麗澤大学国際経済学部卒業。 

人間性の向上を希求する社会教育団体に 22 年間奉職し、伊勢神宮特別参拝や五十鈴

川での禊ぎを取り入れた講習会、研修の企画指導に取り組む。令和 6 年 10 月「一般社

団法人伊勢と日本の心研究所」を設立。日々の生活に活かせる心の在り方を広げたいと

各地に出講している。建国の神話や歴史、皇室、伊勢神宮を主なテーマに、そこに流れる

日本人の精神性を伝える講演に「日本人に生まれて良かった」と熱い感動を呼んで、講

演会が口伝えで広がる。主な演題に「今日一日を喜んで生きる」「苦難は天からの贈りも

の」「知ることの深さは愛することへの道」「経営に生かす和と祈りの心」など。 

高名 秀人光先生 寺岡 賢先生 


